Rokt pa
Gamlematen

Inneholder:
Makrell 96%, Salt 4%.

Allergener: Fisk

Nzeringsinnhold:
Energi 1223kj/225kcal
Fett 24,1g

Mettet fett 4,9g
Karbohydrat Og
Sukkerarter 0g
Protein'19,5¢g

Salt 4g

Holdbarhet:

Kaldrgket Makrell

Kan leveres av 4-600 gram eller 600 gram +

Fersk 14 dager

Fersk vacum 31 dager
Fersk MAP 31 dager
Frys vacum 365 dager

Leveres:
Lgsvekt, vacum og MAP.
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ROKET PA DEN GODE GAMLE MATEN

Makrell blir lakesalteti 4 — 6 daggn.
Da er den fullsaltet og i speke.
Blir sa vannet ut for a bli passelig salt.
Den blir hengt i rekeovnen
Slik det har blitt gjort i generasjoner.

Kontaktinfo

Bergen Rgkeri a/s
Mangernesvegen 91
5936 Manger

E-post: post@bergenrokeri.no
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Grent Punkt Norge

Einar Lauvas
Telefon 958 42 548
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